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ACORDAO DO SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA N.° 8/2025

Uniformizac@o de Jurisprudéncia: Prescricdo da Pena Suspensa

o dia 30 de Junho, o Supremo
N Tribunal de Justica (STJ) fixou

jurisprudéncia  relativamente  a
interpretacado do prazo de prescricao
aplicavel a pena de prisdo suspensa na sua
execucao, designadamente apds o decurso
do periodo de suspensao sem que tenha
ocorrido a revogacao ou prorrogacao da

mesma.

Trata-se, portanto, de uma questao de
elevada relevancia juridico-penal e
pratica, com impacto directo sobre a
extincao da responsabilidade criminal por
via da prescricao da pena, assegurando, a
jurisprudéncia do STJ, a necessaria
uniformidade de interpretacao e aplicacao

do direito.

A CONTROVERSIA

Em causa estava a interpretacao do prazo
de prescricao aplicavel a pena de prisdao

suspensa na sua execucao.

Em concreto, discutia-se se o prazo de

prescricao:

- deve ser de 4 anos, como pena autonoma
(alinea d) do n.° 1 do artigo 122.° do

Codigo Penal), ou

- se se deve seguir o prazo correspondente
a pena de prisdo efectiva substituida, nos
termos das alineas a), b) ou ¢) do mesmo

artigo.
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A. O ACORDAO-FUNDAMENTO

O Tribunal da Relacao do Porto, no
proferidko em  30.03.2022
(Processo n.° 195/11.8GAFLG.P1), firmou

entendimento segundo o qual, decorrido o

Acordao

periodo de suspensdo da execu¢do da
pena de prisdao, sem revogacao nem
prorrogacdo, a pena suspensa prescreve
no prazo fixo de 4 anos, de acordo com a
alinea d) do n.° 1 do artigo 122.° do
Cadigo Penal.

A decisao parte do pressuposto de que a
pena de suspensdo da execucdo da prisao
constitui uma verdadeira pena de
substituicdo, com autonomia juridica
face a pena principal de prisao que

substitui.

Por conseguinte, entendeu este Tribunal
que a sua prescricao nao deve ser aferida
pela medida da pena substituida, mas sim
pelo regime préprio aplicavel a esta pena

de substituicao.

B. O ACORDAO-RECORRIDO

Por sua vez, o Tribunal da Relacao de
Evora, através do Acérdiao recorrido
datado de 18.12.2023 (Processo n.°
913/11.4PBEVR.E3),

entendimento diverso, em concreto: o

adoptou um

prazo de prescricdio da pena suspensa
deve ser aferido pela medida concreta da
pena de prisao efectiva aplicada e

suspensa, nos termos das alineas a) a c)
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do n.° 1 do artigo 122.° do Codigo Penal,

dependendo da sua gravidade.

A fundamentacdo juridica adoptada por
este Tribunal sustenta-se, essencialmente,
no principio da proporcionalidade e na
gravidade da infraccao, destacando que a
suspensao da execucao da pena de prisao
ndo pode autonomamente beneficiar de
um prazo prescricional fixo de quatro
anos (aplicavel a penas de reduzida
gravidade) se a pena de prisdao aplicada

for superior.

Esta interpretacdo, segundo o Tribunal
Relacdo de Evora, garante o respeito pelo
principio da culpa e evita distorcoes
sistematicas que poderiam resultar da
atribuicao de um prazo de prescricao mais

benéfico a penas mais graves.

O QUE DIZ O ACORDAO DE UNIFORMIZAGAO DE
JURISPRUDENCIA DO STJ

O STJ parte do reconhecimento,
amplamente sustentado na jurisprudéncia,
de que a suspensao da execucao da pena
de prisao constitui uma verdadeira pena
de substituicdo, com natureza propria e

autonomia juridico-normativa.

A este propdsito, considera que a
autonomia da suspensao da execucao nao
se esgota na sua funcao substitutiva: ela
implica também uma vigilancia judicial e
um periodo de prova, muitas vezes com

imposicao de regras de conduta, sujeicao a
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regime de prova ou obrigacdes especificas,

que concretizam a execucao dessa pena.

Assim, a suspensao nao corresponde a
uma mera suspensdao da execu¢do da
pena principal, mas sim a uma pena com

conteudo préprio.

Este Acordao do STJ veio assim consolidar
a tese de que a pena de suspensao da
execucao da pena de prisao, por nao estar
abrangida pelas alineas a), b) ou c),
inscreve-se necessariamente na alinea d),
a qual corresponde um prazo de prescricao

de quatro anos.

O STJ alicercou a sua posicdo em varios
principios estruturantes do direito penal,
entre os quais: o principio da legalidade e
o principio da seguranca juridica e

previsibilidade normativa.

Rejeita a tese do Tribunal da Relacao de
Evora, considerando que a mesma faz
depender o prazo prescricional da
gravidade da pena de prisdo substituida, o
que seria contrario ao principio da
legalidade penal (artigo 29.°, Constituicao
da Replblica Portuguesa). No direito
penal, a seguranca e a previsibilidade
normativa impdem uma interpretacao
literal da lei penal, restringindo analogias
extensivas no dominio penal, sob pena de
atribuicao ou agravacao da

responsabilidade criminal do agente.
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Esta decisao do STJ visa ainda evitar
incerteza e inseguranca juridica, que
adviriam de uma interpretacdo casuistica
baseada na pena de prisao aplicada e nao
na natureza da pena efectivamente em
€Xecucao (a pena suspensa), 0 que nao se

coaduna com os principios supra referidos.

Através do presente Acordao estabelece-se
um critério objectivo e uniforme:
decorrido o periodo de suspensdo, correm
quatro anos até que a pena prescreva,
salvo causas de suspensao ou interrupcao
do prazo, em estrita aplicacao da letra do
disposto na alinea d), do n.° 1, do artigo
122.°, do Codigo Penal.

NOTA FINAL

Esta uniformizacdo de jurisprudéncia
assenta em fundamentos juridicos e

constitucionais solidos:

* Reconhecimento da pena de
suspensao da execucdo da prisao
como pena de substituicdo dotada de
autonomia juridica e funcional, nao
confundivel com a pena de prisdao

substituida;

= Aplicacdo do principio da legalidade
penal estrita, que impde que a norma
penal seja interpretada segundo o seu
sentido literal e sistematico, vedando
analogias extensivas ou interpretacoes

subjectivas contrarias ao texto legal;
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= Afirmacdo da seguranca juridica,
através da definicdo de um critério
uniforme, claro e previsivel para todos

os cidadaos;

= Respeito pelo principio da
proporcionalidade, na medida em que
a execucao de penas deve respeitar os
prazos legais de prescricao, nao se
prolongando indefinidamente em

violacao dos direitos fundamentais.

Com esta decisao, o STJ fortalece o

principio da igualdade na aplicacdo do
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direito penal e reafirma os limites
constitucionais do poder punitivo do
Estado.

A jurisprudéncia agora firmada devera ser
observada pelos tribunais, garantindo
uniformidade de interpretacao e aplicacao
da lei penal em matéria de prescricao das

penas de substituicao.

Margarida de Albuquerque Castanheira
margarida.ac@caldeirapires.pt

Notas: a autora escreve de acordo com o antigo acordo
ortografico.
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